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UZMUNDRINOŠĀ PAUZE 

Negāzēts un gāzēts ūdens
Pašgatavota limonāde vai morss
Kafijas un tējas izlase
Cukurs, piens, citrons 4,80 EUR

par personu 

RĪTA ENERĢIJAS PAUZE 

Sezonālo augļu un ogu smūtijs
Svaigi cepts mini kruasāns ar pildījumu
Negāzēts un gāzēts ūdens
Pašgatavota limonāde vai morss
Kafijas un tējas izlase
Cukurs, piens, citrons 7,40 EUR

par personu

LAUNAGA PAUZE 1 

Biešu vraps ar grilētu vistas krūtiņu, dārzeņiem, krēmsieru un saldo
čili mērci
Pašgatavota granola ar grieķu jogurta Parfē
Negāzēts un gāzēts ūdens
Pašgatavota limonāde vai morss
Kafijas un tējas izlase
Cukurs, piens, citrons 7,90 EUR

par personu 

LAUNAGA PAUZE  2 

Brusketa ar kokteiļgarnelēm un pašgatavotu diļļu majonēzi
Brusketa ar mocarellu un ķiršu tomātiem, bazilika pesto un
balzamiko mērci
Pašcepta smalkmaizīte (dienas izvēle)
Negāzēts un gāzēts ūdens
Pašgatavota limonāde vai morss
Kafijas un tējas izlase
Cukurs, piens, citrons 7,90 EUR

par personu

LAUNAGA PAUZE  3 

Dārzeņu pokijs ar marinētu tofu sieru, kvinoju un sezama mērci 
Sezonālo augļu un ogu smūtijs
Kekss
Negāzēts un gāzēts ūdens
Pašgatavota limonāde vai morss
Kafijas un tējas izlase
Cukurs, piens, citrons 7,90 EUR

par personu 

KAFIJAS PAUZES

Minimālais pasūtījumu skaits
- 15 personas. 



LATVIJAS GARDUMU PAUZE 

Rostbifa sendvičs ar marinētiem gurķiem, sarkano sīpolu
marmelādi un pētersīļu krēmu 
Baltijas siļķe uz rupjmaizes ar biešu krēmu, marinētiem gurķiem un
kraukšķīgiem sīpoliem 
Latvijas rupjmaizes kārtojums 
Negāzēts un gāzēts ūdens
Pašgatavota limonāde vai morss
Kafijas un tējas izlase
Cukurs, piens, citrons 9,30 EUR

par personu 

AUSTRUMU GARŠAS IZLASE 

Laša tataki ar salātu lapām, jūraszāļu salātiem, sezama sēklām un
Unagi mērci
Dārzeņu rullīši ar gvakamole mērci
Marakujas un mango muss 
Negāzēts un gāzēts ūdens
Pašgatavota limonāde vai morss
Kafijas un tējas izlase
Cukurs, piens, citrons 9,40 EUR

par personu 

GARDĒŽU PAUZE 

Prošuto ar arbūzu, kazas sieru, rukolu un sinepju-medus mērci
(glāzītē)
Brusketa ar trifeļu sēņu krēmu un saulē kaltētiem ķiršu tomātiem
Mini Bufalo mocarellas salāti ar jaunajiem spinātiem, krāsainajiem
ķiršu tomātiem un bazilika pesto 
Klasiskie kanoli ar maskarpones krēmu un pistācijām
Negāzēts un gāzēts ūdens
Pašgatavota limonāde vai morss
Kafijas un tējas izlase
Cukurs, piens, citrons 12,60 EUR

par personu 

FITNESA PAUZE 

Rīsu galete ar lasi un dillēm, gvakamole, zaļajiem salātiem,
gurķiem, vārītu olu un citrona mērci
Čia sēklu – kokosriekstu piena pudiņš ar mango biezeni 
Svaigu augļu un ogu salāti 
Spinātu smūtijs
Negāzēts un gāzēts ūdens
Pašgatavota limonāde vai morss
Kafijas un tējas izlase
Cukurs, piens, citrons 12,00 EUR

par personu 

KAFIJAS PAUZES

Minimālais pasūtījumu skaits
- 15 personas. 



Kūpināta laša sendvičs 
Tunča sendvičs 
Black Angus rostbifa sendvičs 

2,00 EUR
par gabalu

*Pēc pieprasījuma ir pieejami cepumi bez cukura vai lipekļa 

SENDVIČI*

Olu un dārzeņu sendvičs
Siera un dārzeņu sendvičs
Mocarellas un tomātu sendvičs
Grilētas vistas sendvičs

1,80 EUR
par gabalu Kokteiļgarneļu vraps

Kūpināta laša vraps
Cēzara salātu vistas vraps ar kraukšķīgu bekonu

2,80 EUR
par gabalu 

SENDVIČI UN 
VRAPI

Papildiniet esošo komplektu
vai izveidojiet savu.

Minimālais vienas vienības
pasūtījuma skaits ir vienāds ar
cilvēku skaitu.

VRAPI

Grilētas vistas vraps 
Grilētu dārzeņu vraps ar humusu

1,90 EUR
par gabalu 



BRUSKETAS

Brusketa ar tomātu salsu, svaigu baziliku un cieto sieru
Brusketas ar olīvu tapenādi
Brusketa ar grilētiem baklažāniem, rukolas pesto un ciedru
riekstiem 1,80 EUR

par gabalu 

KANAPĒ

Tartalete ar pīļu aknu pastēti, karamelizētiem sarkanajiem sīpoliem un
avenēm
Tartalete ar kokteiļgarnelēm un saulē kaltētiem tomātiem 
Tartalete ar humusu un ciedru riekstiem
Tartalete ar brī sieru, vīģu džemu un riekstiem
Tartalete ar prošuto, saulē kaltētu tomātu krēmu un kraukšķīgiem
sīpoliem
Rudzu maizes kanapē ar rostbifu, kaperu krēmu, kraukšķīgiem
sīpoliem un medus sinepju mērci 
Rudzu maizes kanapē ar marinētu siļķi, biešu krēmu, marinētiem
gurķiem un marinētiem sīpoliem

2,50 EUR
par gabalu 

KANAPĒ UN 
BRUSKETAS

Brusketa ar mocarellu, ķiršu tomātiem, bazilika pesto un
balzamiko krēmu
Brusketa ar tīģergarnelēm, citrusaugļu krēmu, mango biezeni,
jūraszāļu salātiem un sezama sēklām
Brusketa ar zilo sieru, bumbieriem un balzamiko krēmu 
Brusketa ar kokteiļgarnelēm un pašgatavotu diļļu majonēzi 

2,30 EUR
par gabalu 

Brusketa ar prošuto un artišoku krēmu
Brusketa ar trifeļu – sēņu krēmu un saulē kaltētiem ķiršu tomātiem
Brusketa ar brī sieru, vīģu džemu un riekstiem
Brusketa ar laša tartaru, paipalu olu un foreles ikriem
Brusketa ar Buffalo sieru, melnajām olīvām un saulē kaltētiem tomātiem 

3,00 EUR
par gabalu 

Brusketa ar foreļu ikriem, paipalu olu un diļļu krēmu 
3,60 EUR
par gabalu 

Tartalete ar laša tartaru, avokado krēmu un foreļu ikriem 
Čipsi ar tunča tartaru, jūraszāļu salātiem, sezama sēklām un
Unagi mērci 

2,90 EUR
par gabalu 

Papildiniet esošo komplektu
vai izveidojiet savu.

Minimālais vienas vienības
pasūtījuma skaits ir vienāds ar
cilvēku skaitu.



SMALKMAIZĪTES

Aveņu
Ābolu
Kanēļu
Vaniļas krēma 1,50 EUR

par gabalu

KAFIJAS PAUZES CEPUMU IZLASE *

Šokolādes cepumi
Sēklu cepumi
Auzu pārslu cepumi 1,30 EUR

par gabalu

*Pēc pieprasījuma ir pieejami cepumi bez cukura vai lipekļa 

KRUASĀNI

Mini kruasāns – 1.20 EUR
Mini kruasāns ar pildījumu (šokolādes, riekstu, augļu)  – 1.50 EUR 

Papildiniet esošo komplektu
vai izveidojiet savu.

Minimālais vienas vienības
pasūtījuma skaits ir vienāds ar
cilvēku skaitu.


